
4°ANNO 2024

03-04 Febbraio FIORI AUSTRALIANI E NATUROPATIA - VASUDEVA BARNAO  MODULO 1

DOCENTE: STORIA, METODO DI PREPARAZIONE, USO E AZIONE A LIVELLO MENTALE,

Dott.ssa Oretta Bonavita EMOZIONALE E FISICO.LAVORO ESPERIENZIALE,STUDIO E SCELTA DEI FIORI

02-03 Marzo FIORI AUSTRALIANI E NATUROPATIA - VASUDEVA BARNAO  MODULO 2

DOCENTE: STORIA, METODO DI PREPARAZIONE, USO E AZIONE A LIVELLO MENTALE,

Dott.ssa Oretta Bonavita EMOZIONALE E FISICO.LAVORO ESPERIENZIALE,STUDIO E SCELTA DEI FIORI

06-07 Aprile ELEMENTI DI AYURVEDA IN NATUROPATIA: CENNI STORICI,TIPOLOGIA DEI 

DOCENTE: DOSHA, COLLOQUIO INIZIALE CON IL CLIENTE,

Elisa Tarantini PRATICA DEL MASSAGGIO DI BASE

04-05 Maggio SHIATSU:APPROCCIO AI PRINCIPI FONDAMENTALI DELLA PRESSIONE

DOCENTE: SHIATSU,CONOSCENZE E COMPETENZE NECESSARIE PER ESEGUIRE

Vanda Firenze UN TRATTAMENTO BASE. PROVE PRATICHE ED ESPERIENZIALI

01-02 Giugno RIFLESSOLOGIA PLANTARE IN NATUROPATIA: ACQUISIRE CONOSCENZE SUI 

DOCENTE: PRINCIPI DELLA RIFLESSOLOGIA PLANTARE, L'APPROCCIO ALLA PERSONA,

Vanda Firenze PRATICA DI ALCUNI PUNTI RIFLESSI DI BASE

29-30 Giugno FISIOGNOMICA E NATUROPATIA: CONOSCERE MEGLIO IL CLIENTE

DOCENTE: ATTRAVERSO L'OSSERVAZIONE DELLE CARATTERISTICHE FISICHE,

Dott.ssa F. Romualdi DEI LINEAMENTI E DELLE ESPRESSIONI DEL VOLTO

27-28 Luglio BASI E STORIA DEGLI OLIGOELEMENTI IN NATUROPATIA:  IMPORTANZA 

DOCENTE: DELLA LORO PRESENZA IN TRACCE NELLA DIETA,PER RAGGIUNGERE

Dott.ssa F. Romualdi IL BENESSERE E MANTENERSI IN SALUTE. ESERCITAZONE PRATICA

21-22 Settembre GEMMODERIVATI IN NATUROPATIA:

DOCENTE: ORIGINI DEI GEMMODERIVATI,PRINCIPI ATTIVI,PREPARAZIONE E UTILIZZO DEI

Dott.ssa F. Romualdi GEMMODERIVATI OTTENUTI DAI TESSUTI VEGETALI. ESERCITAZONE PRATICA

19-20 Ottobre FIORI AUSTRALIANI E NATUROPATIA - IAN WHITE  MODULO 1

DOCENTE: STORIA,METODO DI PREPARAZIONE,USO E AZIONE A LIVELLO MENTALE,

Dott.ssa Oretta Bonavita EMOZIONALE E FISICO.LAVORO ESPERIENZIALE,STUDIO E SCELTA DEI FIORI

16-17 Novembre FIORI AUSTRALIANI E NATUROPATIA  - IAN WHITE  MODULO 2 + VERIFICA

DOCENTE: USO DEI FIORI AUSTRALIANI E LORO AZIONE A LIVELLO MENTALE,

Dott.ssa Oretta Bonavita EMOZIONALE E FISICO.LAVORO ESPERIENZIALE,STUDIO E SCELTA DEI FIORI

14-15 Dicembre ESPLORANDO IL MONDO DEI FUNGHI MEDICINALI:

DOCENTE: UNA PROSPETTIVA, DALLA TRADIZIONE ALL'EVOLUZIONE MODERNA

Dott. Lucio Favaro
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