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NATUROPATIA

2°ANNO 2023

14-15 Gennaio
DOCENTE:
Pier Filippo Neri

11-12 Febbraio
DOCENTE:
Pier Filippo Neri

11-12 Marzo
DOCENTE:
Dott. Lucio Favaro

15-16 Aprile
DOCENTE:
Dott.ssa Oretta Bonavita

13-14 Maggio
DOCENTE:
Dott.ssa Oretta Bonavita

10-11 Giugno
DOCENTE:
Dott.ssa Oretta Bonavita

08-09 Luglio
DOCENTE:
Pier Filippo Neri

09-10 Settembre
DOCENTE:
Pier Filippo Neri

07-08 Ottobre
DOCENTE:
Sabina Nobili

04-05 Novembre
DOCENTE:
Dott.ssa Oretta Bonavita

02-03 Dicembre
DOCENTE:
Dott.ssa Oretta Bonavita

MEDICINA TRADIZIONALE CINESE E NATUROPATIA: PRINCIPI FONDAMENTALI
DELLA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE, CONCETTO DI YIN E YANG, LEGGE DEI
5 ELEMENTI, FUNZIONI DI ORGANI E VISCERI. ESERCITAZIONI PRATICHE - MODULO 1

KINESIOLOGIA NATUROPATICA APPLICATA: STORIA,FORZA E DEBOLEZZA DEI
MUSCOLI, CONCETTO DI MERIDIANO IN PIENO E IN VUOTO
ESERCIZI DI RIEQUILIBRIO ENERGETICO - MODULO 1

RIFLESSOLOGIA AURICOLARE IN NATUROPATIA: ACQUISIRE CONOSCENZE SUI
PRINCIPI DELLA RIFLESSOLOGIA AURICOLARE, L'APPROCCIO ALLA PERSONA,
PRATICA DI ALCUNI PUNTI RIFLESSI DI BASE

RIEQUILIBRIO ENERGETICO-VIBRAZIONALE NATUROPATICO DEI CHAKRA,
ATTRAVERSO L'USO DI OLI ESSENZIALI, CRISTALLI, COLORI, MUSICA
E VISUALIZZAZIONI GUIDATE - ESERCIZI ESPERIENZIALI - MODULO 1

RIEQUILIBRIO ENERGETICO-VIBRAZIONALE NATUROPATICO DEI CHAKRA,
ATTRAVERSO L'USO DI OLI ESSENZIALI, CRISTALLI, COLORI, MUSICA
E VISUALIZZAZIONI GUIDATE - ESERCIZI ESPERIENZIALI - MODULO 2

RIEQUILIBRIO ENERGETICO-VIBRAZIONALE NATUROPATICO DEI CHAKRA,
ATTRAVERSO L'USO DI OLI ESSENZIALI, CRISTALLI, COLORI, MUSICA
E VISUALIZZAZIONI GUIDATE - ESERCIZI ESPERIENZIALI - MODULO 3

KINESIOLOGIA NATUROPATICA APPLICATA: STORIA,FORZA E DEBOLEZZA DEI
MUSCOLI, CONCETTO DI MERIDIANO IN PIENO E IN VUOTO
ESERCIZI DI RIEQUILIBRIO ENERGETICO - MODULO 2

MEDICINA TRADIZIONALE CINESE E NATUROPATIA: PRINCIPI FONDAMENTALI
DELLA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE, CONCETTO DI YIN E YANG, LEGGE DEI
5 ELEMENTI, FUNZIONI DI ORGANI E VISCERI. ESERCITAZIONI PRATICHE - MODULO 2

PUOI GUARIRE LA TUA VITA: METODI DI LOUISE L.HAY, MADRE DEL PENSIERO
POSITIVO. CAMBIARE | PROPRI PENSIERI E SCHEMI DA NEGATIVI IN POSITIVI
E INCENTIVARE LA PROPRIA AUTOSTIMA - LAVORO ESPERIENZIALE

ENNEAGRAMMA E NATUROPATIA: CENNI STORICI, ANALISI DELLE PERSONALITA' DEI
NOVE ENNEATIPI,CAPACITA' DI INDIVIDUARE E RICONOSCERE IL PROPRIO.
ESERCITAZIONI PRATICHE E LAVORO ESPERIENZIALE - MODULO 1

ENNEAGRAMMA E NATUROPATIA:ANALISI DELLE PERSONALITA' DEI NOVE ENNEATIPI,
CAPACITA' DI INDIVIDUARE E RICONOSCERE IL PROPRIO.
ESERCITAZIONI PRATICHE E LAVORO ESPERIENZIALE - MODULO 2




